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Directores de la Jornada

Dr. Carlos Cerdan Santacruz. Unidad de Coloproctologia. Servicio de Cirugia General. Hospital Universitario de la Princesa. Madrid.
Dr. Javier Garcia Septiem. Jefe de Seccion Unidad de Coloproctologia. Hospital Universitario de la Princesa. Madrid.
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el Eld Recogida de documentacion e inscripciones
GBERICE Inauguracion oficial

MESA 1: Prehabilitacion al servicio de la oncologia

Moderadores: Dr. Nicolas Maria Gonzalez Senac. Servicio de Geriatria. Hospital Universitario Gregorio Marafion. Madrid.
Dr. Ramon Colomer. Servicio de Oncologia. Hospital Universitario de la Princesa. Madrid.

Prehabilitacion en el paciente quirurgico oncoldégico: hacia un cambio de paradigma
Dr. Pablo Priego. Servicio de Cirugia Esdfago-Gastrica. Hospital Universitario La Paz. Madrid.

Impacto de la prehabilitacion durante el tratamiento neoadyuvante
Dra. Raquel Fuentes Mateos. Servicio de Oncologia. Hospital Fundacion Jiménez Diaz. Madrid.

Ejercicio y quimioterapia: ;Cémo lo hago?
Dra. Cristina Sanchez Cendra. Servicio de Oncologia. Hospital Universitario de Guadalajara.

Onco-geriatria: una disciplina emergente
Dr. Leocadio Rodriguez Madas. Servicio de Geriatria. Hospital Universitario de Getafe. Madrid.

AU MESA 2: "Impacto transversal” en el prondstico oncolégico mas alla del comité
multidisciplinar de tumores

Moderadores: Dr. José Luis Gonzalez Larriba. Servicio de Oncologia. Hospital Ruber Internacional. Madrid.
Dra. Ana Rodriguez Sanchez. Servicio de Cirugia General y Digestivo. Hospital La Princesa. Madrid

Impacto del adecuado manejo de la anemia perioperatoria en el prondstico oncolégico del paciente
Dr. Javier Ripollés Melchor. Servicio de Anestesiologia y Reanimacion. Hospital Universitario Infanta Leonor. Madrid.

Influencia del ejercicio fisico en el prondstico a largo plazo
Dia. Raquel Sebio Garcia. Fisioterapeuta. Unidad de prehabilitacion peroperatoria. Hospital Clinic. Barcelona.

Valoracion nutricional del paciente oncolégico: Amenazas y oportunidades
Dra. Samara Palma Milla. Servicio de Endocrinologia y Nutricion. Hospital Universitario la Paz. Madrid.

Psico-oncologia y Prehabilitacion. ;Coémo contribuye en los resultados?
Dra. Fatima Castaino Ferrero. Servicio de Psicologia. MD Anderson Cancer Center. Madrid.
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MESA 3: Aspectos nutricionales en el paciente oncoldgico — el diablo esta en los detalles

Moderadores: Dra. Margarita Feijod. Servicio de Oncologia. Hospital Universitario La Moraleja. Madrid.
Dra. Irene Bretdn Lesmes. Servicio de Endocrinologia y Nutricion. Hospital General Universitario Gregorio Marafion. Madrid.

Epidemiologia de la desnutricidn en el paciente quirurgico oncolégico y en el fragil: Puesta al dia
Dria. Rocio Martin O Connor. Servicio de Nutricién Humana y Dietética. Hospital Clinico San Carlos. Madrid.

Nutricion e inflamacién: Relacidn entre desnutricion, respuesta inflamatoria y
complicaciones perioperatorias
Dra. Sara Jiménez. Servicio de Endocrinologia y Nutricion. Hospital Universitario de la Princesa. Madrid.

Estratificacidon del riesgo perioperatorio basado en informacion nutricional: valoracién
morfofuncional y sarcopenia
Dr. Francisco Javier Lopez Arias. Servicio de Cirugia General y Digestivo. Hospital Universitario de Elche. Alicante.

Inmunonutricion: ;Cual es su nicho real?
Dra. Ainhoa Valle Rubio. Servicio Cirugia General y Digestivo. Hospital Universitario de Getafe. Madrid

MESA 4:

Moderadores: Dra. Rosa Fernandez Lobato. Gerente. Hospital Universitario El Escorial. Madrid.
Dna. Arancha Testillano. Subdirectora de Enfermeria. Hospital Universitario de la Princesa. Madrid.

Barreras y obstaculos a la prehabilitacion en el paciente oncolégico quirurgico
Dr. Carlos Alfredo Fraile Olivero. Servicio de Cirugia Toracica. Hospital Universitario Clinico San Carlos. Madrid.

Prehabilitacion en especialidades quirurgicas; ;Qué es lo importante en cada campo?
Dia. Ana Sanchez Rojas. Servicio de Oncologia. Hospital Universitario de Bellvitge. Barcelona.

Educacién al paciente y comunicacién efectiva en programas de prehabilitacion:

Hacia las decisiones compartidas
TBC

Estrategias de motivacidon y adherencia al programa de prehabilitacién
Diia. Carlota Fernandez Bravo. Unidad de Fisioterapia Oncoldgica. Asociacion Espafiola Contra el Cancer (AECC). Madrid.
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